
ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

Участие в Школе по спискам от Партнеров, самостоятельное участие платное. 

Чтобы оформить документы на сертификат с 36 баллами НМО, потребуются копии следующих документов:

диплом, паспорт 1 стр. + прописка, сертификат специалиста, СНИЛС, заявка на обучение.

Общий зал Процедурный кабинет

26 АПРЕЛЯ

09:30 – 10:00 Предварительная регистрация слушателей, проверка документов

10:00 – 10:05
Страхов М.А.

Открытие Школы. Приветственное слово.

10:05 – 11:05

Страхов М.А.

Боль и пациент. Виды боли. Боль, как защитный механизм развития большинства 

соматических заболеваний. Психологические аспекты боли. Травмы и заболевания 

опорно-двигательного аппарата и боль. Наиболее частая костно-суставная 

патология конечностей с позиции комплексной диагностики и выбора лечебной 

тактики. Боль в спине. Возможности современной медицины в диагностике и 

лечении патологии позвоночника. Вегетативная нервная система и гуморальная 

регуляция трофических процессов опорно-двигательного аппарата и нервной 

системы.

11:05 – 13:00

Страхов М.А.

Место хирургических методов лечения, немедикаментозной терапии и 

фармакологической поддержки в восстановлении пациентов с патологией 

конечностей, позвоночника и задне-тазовой области. 

13:00  – 14:00 Обеденный перерыв

14:00  – 15:00

Страхов М.А.

Мастер-класс по клиническому разбору пациента нейроортопедического

профиля с проведением клинических тестов, разбором МРТ, составлением плана 

лечения с использованием комплексного подхода. 

15:00  – 18:00

Страхов М.А.

Мастер-класс по практике обезболивания конкретных пациентов. Инъекционные 

методики: внутрисуставного, внесуставного, паравертебрального введения 

препаратов, проводниковой анестезии, фармакопунктуры.

"Междисциплинарные проблемы опорно-двигательного 
аппарата на стыке неврологии, нейрохирургии, 

травматологии и ортопедии"

Школа аккредитована по системе Непрерывного Медицинского Образования на 36 баллов 

г. Новосибирск

26-27 апреля 2023 г.
ул. Фрунзе д 19А, 4 этаж

ФГБУ “ННИИТО им. Я. Л. Цивьяна” МЗ РФ



ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

ПРЕПОДАВАТЕЛИ ШКОЛЫ

27 АПРЕЛЯ

09:30 – 10:30

Страхов М.А.

Решение клинических задач: выбор тактики при травмах и заболеваниях опорно-

двигательного аппарата.

10:30 – 11:30 

Страхов М.А.

Основные точки доступа к периферическим нервам для проведения 

проводниковой анестезии и лечение туннельных синдромов. Анатомия доступов. 

Хирургическая техника. Отработка на модели. 

11:30-12:30

Страхов М.А.

Когнитивные расстройства и головная боль в травматологии и ортопедии. 

Профилактика деменции и переломов проксимального отдела бедра.

12:30-13:00
Шишкин А.А.

Комплексный подход в реабилитации пациента с патологией ОДА. 

13:00 – 14:00 Обеденный перерыв

14:00-15:00

Шишкин А.А.
Лечебная гимнастика в комплексном подходе к восстановлению пациентов с 

патологией позвоночника и тазобедренного сустава. 

15:00-16:00

Шишкин А.А., Страхов М.А.

Мастер-класс по биомеханике конечностей. Клинические тесты на выявление 
нейроортопедической патологии на конечностях и в области позвоночника. 

16:00-17:00

Страхов М.А.,

Практическое занятие по технике инъекционных манипуляций в области

позвоночника, области таза, типичных туннельных невропатиях на модели.

17:00-17:10 Сдача зачета. Подведение итогов. Завершение работы Школы.

Максим Алексеевич Страхов 

К.м.н., доцент кафедры травматологии-

ортопедии и военно-полевой хирургии 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, доцент 

кафедры травматологии и ортопедии 

АПО ФНКЦ ФМБА России, г. Москва.

Шишкин Алексей Андреевич

Ассистент кафедры реабилитации, 

спортивной медицины и физической 

культуры РНИМУ им Н.И. Пирогова, врач 

по лечебной физкультуре и спортивной 

медицине, г. Москва.
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